
                                                                                                               

ประเทศไทย: National BK Family Retreat 2026 และเฉลมิฉลอง Raksha Bandhan                                            
กบั Sudesh Didi ณ บา้นสนิธุ จงัหวดัสมทุรปราการ | 20–21 มถินุายน 2026 
 
พีѷนอ้งบราหม์ากมุารจํีานวน 173 คน จาก 7 ศนูยท์ัѷวประเทศไทย ไดร้ับโชคอันงดงามในการมารวมกันเป็น
ครอบครัวทางจติเดยีว การรวมตวัครั ѸงนีѸมไิดเ้ป็นเพยีงการพบปะกันทางกายภาพ แตเ่ป็นการรวมกันของหวัใจทีѷ
เชืѷอมโยงกันดว้ยความรักทีѷมตีอ่บาบา  
 

 
 
 
ทันททีีѷ Sudesh Didi เดนิทางมาถงึ ทา่นไดใ้หด้รสิตทีีѷเปีѷยมดว้ยความออ่นหวานและพลังกับทกุคน การรทีรตี
เริѷมตน้ขึѸนอยา่งอบอุน่ดว้ยการแสดงตอ้นรับจากพีѷนอ้งศนูยส์ขุมุวทิ Sr. La ผูป้ระสานงานระดับประเทศ ไดก้ลา่ว
ตอ้นรับผูเ้ขา้ร่วมทกุทา่น แนะนํา Sudesh Didi และผูป้ระสานงานจากศนูยต์า่ง ๆ ทัѷวประเทศ 

 
 
 
 



                                                                                                               

การรทีรตีครั ѸงนีѸไดร้ับพรจากการมาของ Sudesh Didi ซึѷงไดแ้บง่ปันสาระอันทรงพลงัในสองหวัขอ้สําคัญ คอื 
“The Power of Gathering” และ “Eternal Link of Love” โดย Didi เนน้ยํѸาถงึความสาํคัญของการ
มองเห็นคณุลกัษณะทีѷดขีองตนเองและผูอ้ืѷน การเป็นผูม้อีํานาจในการปกครองตนเอง การเป็นผูส้งัเกตการณ์ทีѷ
ละวาง การมคีวามปรารถนาดแีละความรูส้กึบรสิทุธิѻตอ่ทกุคน ตลอดจนการเสรมิสรา้งความสมัพันธอ์ันเป็น      
นรัินดรร์ะหวา่งดวงวญิญาณและดวงวญิญาณสงูสดุ ตามดว้ย Spiritual Chit-Chat ซึѷงเปิดโอกาสใหพ้ีѷนอ้ง
ไดซ้กัถามและแลกเปลีѷยนอยา่งใกลช้ดิกบั Didi ทา่มกลางบรรยากาศทีѷเป็นกันเองและอบอุน่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                               

ผูเ้ขา้ร่วมยังไดร้่วมกจิกรรมเวริก์ชอปเชงิปฏสิมัพันธ ์“Colour Your Life for a Better Self, Better 
Relationship and Better World” เพืѷอสํารวจวา่คณุธรรมและคณุคา่ทางจติวญิญาณสามารถนํามาสรา้ง
การเปลีѷยนแปลงเชงิบวกแกต่นเอง ความสมัพันธ ์และสงัคมไดอ้ยา่งไร 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Didi ไดใ้ชเ้วลาทักทายและพูดคยุกับผูเ้ขา้ร่วมอยา่งใกลช้ดิ สรา้งบรรยากาศทีѷเต็มไปดว้ยความอบอุน่ ความรัก 
และความรูส้กึของความเป็นครอบครัวอยา่งแทจ้รงิ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                               

อกีหนึѷงชว่งเวลาสําคญัของการรทีรตี คอื การเฉลมิฉลองเทศกาล Raksha Bandhan ซึѷงเป็นสญัลกัษณ์
แหง่ความสมัพันธอ์ันศักดิѻสทิธิѻระหวา่งดวงวญิญาณกับดวงวญิญาณสงูสดุ ผูเ้ขา้ร่วมไดใ้ชเ้วลาทบทวนตนเอง 
เขยีนคํามัѷนสญัญาถงึบาบา และเขา้ร่วมพธิผีกูรักกีѸ ในบรรยากาศของความสงบ ความรัก การจดจําระลกึถงึ 
และการตระหนักรูท้างจติวญิญาณอยา่งลกึซึѸง 
 

 
 

 
 

 
 



                                                                                                               

ตลอดระยะเวลาสองวันของการรทีรตี พีѷนอ้งจากทกุศนูยไ์ดร่้วมกันสรา้งบรรยากาศแหง่ความสงบ ความสขุ 
ความร่วมมอื และความรักอนัสงูสง่  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                               

 
การรทีรตีสิѸนสดุลงดว้ยความรูส้กึขอบคณุจากใจตอ่ Sudesh Didi, Sr. La, คณะผูป้ระสานงานระดับประเทศ 
และทมีสนับสนุนจากทกุศนูย ์ซึѷงไดทุ้ม่เทแรงกาย แรงใจ ความรัก และความร่วมมอื จนทําใหก้ารรทีรตีครั ѸงนีѸ
ประสบความสาํเร็จอยา่งงดงาม 
 

 
 
 
การรวมตัวครั ѸงนีѸเป็นเครืѷองเตอืนใจอันทรงพลังถงึความเขม้แข็งของมติรภาพทางจติวญิญาณ และความสําคญั
ของการกา้วเดนิไปดว้ยกัน ในความรักของบาบา การเปลีѷยนแปลงตนเอง และการรับใชโ้ลก 
 
 
โอมชานต ิ
 


